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INDLEDNING

Denne hjelm kan bruges til cykler, elektriske
Igbehijul, rulleskgjter og elektriske cykler. lkke
egnet til motorcykler og motorkgretgjer

1. Ingen hjelm kan helt undga alle
uforudsigelige haendelser. Hjelmens
hovedrolle er at reducere graden af skade.
Alvorlige kvaestelser og dgdsfald kan ogsa
forekomme.

2. Hjelmen skal veere korrekt dimensioneret
pa brugerens hoved (i henhold til
producentens anvisninger).

3. Efter en haendelse, ses ingen tydelige
skader med det samme, men hjelmen har
ikke laengere tilstraekkelig beskyttelse til at
beskytte hovedet mod en anden kollision.
Det anbefales, at brugeren udskifter
hjelmen.



SADAN TILPASSER DU HJELMEN

For at justere hjelmen, sa den sidder godt og
sikkert, skal du dreje skiven bag pa hjelmen
med uret, sa du strammer hjelmen pa plads.
Drejer du skiven mod uret, Igsner du hjelmen.
(Se nedenstaende figur)

Hvis hjelmen ikke er justeret korrekt, kan
hjelmen sidde skaevt eller falde af, hvis der

sker et uheld.
A Hjelmen strammes
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q Hjelmen lgsnes




SADAN BRUGER DU STROPPEN

1.

Stikket indseettes i spaendet - det sidder
godt fast og falder ikke af. (Figur 1)

Nar du vil lgsne, skal du trykke pa den
(Figur 2).
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Hvis remmen er for stram, kan det Igsnes
som vist i figuren nedenfor (figur 3).

Hvis remmen er for Igs, kan den strammes
som vist i nedenstaende figur (figur 4).
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SADAN BRUGER DU LED LYSENE

Hvid LED lys

Lygtebeskyttelse

Luftkanal

Red LED lys
Lygtebeskyttelse

Luftkanal

Teend / Sluk knap

Skruejustering i nakken

Lys funktioner: 4 valgmuligheder

1.

2.

Tryk en gang pa Teend/Sluk knappen -
bade for- og baglygten lyser konstant.
Tryk to gange pa Teend/Sluk knappen

- forlygten lyser konstant og baglygten
blinker langsomt.

Tryk tre gange pa Teend/Sluk knappen -
forlygten er slukket og baglygten blinker
hurtigt.

Tryk fire gange pa Teend/Sluk knappen -
forlygten er slukket og baglygten blinker
langsomt.

Tryk fem gange pa Teend/Sluk for at slukke
for bade for- og baglygten.
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Opladningstid: en time.

Fuldt opladt, kan hjelmen bruges i 5 timer.
Steenktaet design, men anbefales ikke til dage
med regnvejr.



SADAN B£RES HJELMEN

1. Hold hjelmen vandret og undga vippe den
fremad eller bagud.

2. Nar hjelmen baeres korrekt, kan du justere
tykkelsen pa stroppen under gret (A), ca.
1,5 cm. Stroppen tilpasses og strammes til
omkring underkaeben (B), og ikke halsen.
Stram stroppen, sa du kan fgre en finger
mellem stroppen og hagen (Som vist
nedenfor).

Forkert Forkert Korrekt

A) Juster stroppen til ca. 1,5 cm
under pret. \ Stram stroppen tilpas nok til, at du

fore en finger mellem stroppen og
hagen.




Nar hjelmen bruges i lang tid, vil der ofte
samle sig snavs og dannes lugt inde i
hjelmen. | sddanne tilfeelde ber hjelmen
renggres. Det anvendte renggringsmiddel
kan veere neutralt, og shampoo er bedre.
For at undga lugt fra renggringsmidler
kan du dosere brugen af dem. Brug

ikke for meget kraft, nar du berster
hjelmens inderside, ellers skader det
polstringsmaterialet og det mister dets
funktion. Efter renggring skal du tgrre

af med et handklaede eller papir og
lufttarre pa et ventileret sted. Brug ikke en
hartgrrer.

Overfladen pa hjelmen er mere udsat for
snavs, sa det er en pabegyndt opgave

at terre overfladen af. Nar hjelmen er
plettet, skal du fgrst tgrre pletten af med
en fugtig klud og derefter tgrre den af
med voks eller poleringsvoks for at ggre
hjelmen ren og skinnende. Du kan ogsa
bruge hjelmspecifik blegemiddel, som
har en effektiv virkning. Brug ikke staerke
aetsende kemikalier til renggring.



Veek fra hgje temperaturer:

Hjelmen kan blive beskadiget, hvis den
udseettes for hgje temperaturer pa over 65,5
grader celcius. Hjelmen kan blive skadet og
danne ujeevnheder.
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